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Ongi etorri euskal kostaldeko udaleku antolakuntzaral

KOSTA CAMP Gipuzkoaren bihotzean kokatzen da. Aizarnazabal eta
Zumaia artean. Kostaldetik 10 minutura eta natura erdian. Gure
udalekuak inguruan ditugun baliabideez osatzen ditugu. Natura eta
eremua disfrutatuz. Partaide bakoitzak aste zoragarri bat pasatzeko
aukera izango du, talde murriztuetan, konbibentzia eta laguntasuna
oinarri hartuta. Elkarlana, baloreak eta esperientzia berriak biziz gure
ingurunea, eskaintza eta aktibitate guztiekin. Abentura ahaztezin bat
sortuz!

« Aterpetxea. _
« Udalekua eta aktibitateak. KIROLARI!
* Egun bateko plangintza.

« Zer sartzen da txanda bakoitzean.
e ;Zer ekarri udalekura?

» Udalekuko araudia.

« Familiekin kontaktua.

s Beste datu batzuk.

e ;Nolairitxi?
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LARRAITZ ATERPETXEA

GUZTIRA 46 plaza dituen instalazioak 2024 Urte hasieran berritua.

¢ 40 partaideentzako logela orokorrak.
¢ 4-5 pertsonako eremuak literetan.

* Neska eta mutilentzako bainugela eta dutxa pribatuak.
¢ Egongela, aktibitate eta joko gela.

e Jangela.

* Begirale gela pribatua.

e Sukalde ekipatua eta katering zerbitzua.

* Kanpoko terraza eta jolas parke urbanizatuak.
* 600 guztiz itxitako jardin eta belardiak.

¢ Kanpoko karpa estalia.

¢ Hamaka eta kulunkak.

¢ Ohe elastikoa.

¢ Saski baloi kanasta.

* Zinea.

¢ Ping pong mahiak.

e Mahi jolasak.

» Kalefakzio eta ur bero zerbitzua.

* |[nguru naturala eta animaliekin kontaktua.
e |bilaldi segururako rutak.

e Kanpamentuko sua egiteko eremua.

* Diskoteka.

* Kirol ekipamentuak.

e Kirol pistak auzoan.

* Harrera, bulegoak eta botikin zerbitzua.




Sport Camp kirol udaleku tematizatuak 6 egunekoak dira.
Sarrera eguna Astelehena izaten da arratsaldeko 17:00 etan.
Irteera eguna berriz Larunbata, eguerdiko 12:00 etan.

Egonaldi guztian zehar begirale talde batek lagunduko dio partaide bakoitzari bere
esperientzia pertsonalizatua sortzen. Partaideak 10-12 ko taldeetan antolatuko dira
naiz eta aktibitate batzuk guztiak batera egin.

Txanda guztiak euskara, gazteleraz gauzatuko dira.

* FUTBOLA

* SASKI BALOIA

e IBILALDIAK

e ATLETISMOA

* UR KIROLAK

* MENDI IRTEERAK

* RESISTENTZIA JOLASAK

* NATURA TAILERRAK

* GAU BELA TEMATIZATUAK

¢ DISKOTEKA

e ZINEA

* ORIENTAZIO JOLASAK

* GORPUTZ ENTRENAMENDUA
* KONTZENTRAZIO ARIKETAK
* KANPAMENDUKO SUA

e JOLAS ETA LEHIAKETA EZBERDINAK
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09:00 - Egun on guztiei!

09:30 Gosaria.
10:00 Logela jasoera eta prestaketa.
10:30-11:30 Taller ezberdinak.
12:00 Askaria.
12:00-13:30 Auzoko kirol pistetara irteera. Edo Zumaiara (Ur kirolak).
14:00 Bazkaria (egunen batean picknicka izan liteke)
15:00 - 16:00 Denbora librea, jolasak edo ibilaldiren bat.
16:00-17:00 Partiduak eta lehiaketak.
17:30 Merienda.
18:00-20:00 Tailer ezberdinak.
20:00-21:00 Dutxak.
21:00 Afaria.
22:00 Gau bela (diskoteka, kanpamenduko sua,
gau tematizatuak, zinea eta abar....)

23:00-23:30 Lotarako ordual




~

KOSTA
CAMP

p VoY S

/7 f A ] A2
4 %/, iRy '_"/{ A7 I
3

4 é‘é : é % a, iy,

1

Txanda guztiek eguneko 24 orduko begirale zerbitzua dute.

Aipatutako tailer, aktibitate eta ekintza guztiak, eta hauentzako materiala
Janari pentsio osoa katering zerbitzuekin.

Menu bereziak eta alergenoak.

Egonaldia aterpetxean, litera izendatuan (oheko izarak barne).

Partaide bakoitzarentzat kamiseta eta egonaldi diploma.

Partaide bakoitzaren jarraipena eta pertsonalizazioa.

Asegurua.

Gurasoentzako eguneroko argazki aktualizazioa sare sozialetan.

Botikina eta urgentzia garraio zerbitzua.

6/7 arropa aldaketa, kirolekoak.

2/3 sudadera.

6/7 barruko arropa aldaketa.

Berokia eta uretakoa.

Gauerako arropa.

3/4 hoinetako aldaketa (1/2 deportiboak).
Pijama eta nezeserra. Vi -
Bainu jantzia. e :
Toalla eta txankletak. ~
Eguzkitako krema eta txapela.

Motxila, meriendarentzat poltsa eta ur botella.
Medikamentuak (behar baditu).
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KOSTA CAMP udalekuek konbibentzia arau batzuk dituzte. Partaide guztien ongizatea
babestuz eta egonaldi eroso bat sortze arren.

Partehartzaileek une oro begiraleen esanak errespetatu behar dituzte.

Partehartzaileek beraien taldekideak errespetatu behar dituzte.

Partehartzaileek ingurune, instalazioak eta materialak zaindu behar dituzte.

Mugikorrak eta edozein erako tenkologiak debekatuta daude.

Gailu elektronikoak ez ekartzea gomendatzen da, norbaitek ekarriko balu zuzendaritzan
gordeko litzateke txanda amaitu arte.

» Ezin da janaririk ekarri, ezta beste edozer motatako edaririk ere.

» Alkohola eta beste sustantziak guztiz debekatuta daude (horrelakorik aurkitu ezkero
parteartzailea kanporatua izango da).

Partehartzaileek udalekuko arauak jakin behar dituzte txanda hasi aurretik!

Partaide bakoitzak telefono dei bat egiteko aukera izango du txanda erdian. Hau
Asteazkenean edo Ostiralean izango da arratsaldeko 18:00 etatik 20:00 etara bitartean.

Esperientzia guztiz independientea izateko familiei eskatzen zaie udalekuarekin kontaktuan
jartzea bakarrik URGENTZIA bat dagoenean.
Zuzendaritza telefonoa: 623 558 547

Bestalde udalekua familiarekin kontaktuan jarriko da:
e Partehartzaileak jarrera desegokia badu.
e Partehartzaileak min hartu badu.
e Partehartzailea gaixorik badago.
e Partehartzaileak beste motatako arazoren bat izan badu.
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e EMAILEZ: Eskaera egin info@kostacamp.com helbidera. Interesatutako txanda aipatuz.
e WHATSAPP edo TELEFONO bidez: 623 558 547 deitu edo idatzita.

Eskatutako plazak libre badaude MATRIKULAZIO FORMULARIOA bidaliko da. Hau bete eta
berbidali behar da info@kostacamp.com helbidera ordainketa justifikantearekin batera.

90€ ko antizipoa ordaindu behar da plaza gordetzeko.
Gainerakoa udalekuak hasi baino 10 egun lehenago ordainduko da.

6 eguneko tarifa: 330€
Martxoak 1baino lehenago matrikulatuz: 295€ En mavcha 7

RURAL KUTRA o™
-50¢

Aukeratutako txanda bertan behera geldituko balitz, udalekuak beste txanda bat
eskainiko luke, edo eta antizipoa bueltatuko litzateke.

*50€ ko deskontua txanda guztietan RURAL KUTXAko bezeroa bazara!

KANTZELAZIO POLITIKA:

Udalekua hasi baino 15 egun lehenago plaza kantzelatuko balitz antizipoa buletatuko
litzateke. Udalekua hasteko 15 egun baino gutxiago gelditzen direla kantzelatuz gero,
antizipoa ez da bueltatzen, izan diren gestio eta aseguru gastuen gatik.

iBehin udalekua hasi ondoren ez da dirurik itzuliko!

Kontaktua:

Zuzendaritza: 623 558 547
Email: info@kostacamp.com
Web: www.kostacamp.com
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LARRAITZ ATERPETXEA
Etxabe auzoa, 20749 Aizarnazabal. Gipuzkoa.

Aterpetxeak 3 bide aukera ditu, ala ere guk 1 gomendatzen dugu eta ondoren azaltzen den
hau da:

AP8 tik DONOSTIA edo BILBOKO norantzetik etorrita 48 ZUMAIA irteera hartu.

Hurrengo 2 biribilguneetan ZUMAIA norantzgoa jarraitu, ondoren OIKIA norantzgoa jarraitu.
GlI3760 5 kilometroz.

Azkenik AIZARNAZABAL norantzgoa hartu, eta KM 1era LARRAITZ ATERPETXEAren
seinalea duzute eskuinetara, ETXABE AUZOAN. Hortik aurrera seinaleei eta bideari
jarraitu.

*GPS a jarriz gero bilatu KOSTA CAMP Google Maps en eta jarraitu argibideak.
Kontuan izan agian gps ak beste bide batetik bidaltzeko aukera duela eta beraz ez
dugu zihurtatzen bide onetik iristea.
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Bienvenidos a la organizacion de campamentos en la
costa vasca!

KOSTA CAMP Se ubica en el corazén de Gipuzkoa. Entre Aizarnazabal
y Zumaia. A 10 minutos de las costa y de las playas. El campamento
se consolida respetando la naturaleza y el entorno y disfrutando de lo
que nos ofrece la zona. Cada participante tendra la oportunidad de
vivir una semana de desconexién y disfrute, en un entorno variado y
maravilloso. En grupos reducidos, y compartiendo valores como la
convivencia y la amistad. Nuevas experiencias, huevas amistades y
mucha aventura con todo el programa de experiencias y actividades
que tenemos. Para crear un recuerdo inolvidable!

» El albergue. .
» Campamentos y actividades. DEPORTE!
* Un dia en KOSTA CAMP.

» Que incluye cada turno.

* ¢:Que traigo al campamento?
» Normativa del campamento.
¢ Contacto con la familia.

» Otros datos.

* ;Como llegar?
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ALBERGUE LARRAITZ

Con un total de 46 plazas y totalmente reformado a principios del 2024.

* Habitaciones generales para 40 participantes.
¢ Zonas de 4-5 plazas en litera.

¢ WC y duchas privadas para nifios y nifias.
¢ Sala de esta y de actividades interior.

e Comedor para 50 personas.

* Habitacion privada para monitores.

¢ Cocina equipada y servicio de catering.

¢ Terrazas y patios exteriores urbanizados.
e Finca de 1000m?2 totalmente vallada.

¢ Jardines.

* Carpa exterior cubierta.

¢ Columpios y hamacas.

¢ Cama elastica.

¢ Canasta de basket.

¢ Cine.

* Mesas de Ping Pong.

e Juegos de mesa.

* Calefaccion y agua caliente sanitaria.

e Contacto con la naturaleza y los animales.
¢ Rutas de senderismo.

e Zona de fuego de campamento.

* Discoteca.

e Equipacién deportiva.

* Pistas deportivas en el barrio.

* Recepciodn, oficinas y servicio de botiquin.
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El turno tematizado deportivo Sport Camp es de 6 dias.
El dia de entrada es el martes a las 17:00 de la tarde.
El dia de salida el domingo a las 12:00 del mediodia.

Cada participante estard acompanado de un grupo de monitores durante toda la
estancia, y sera ayudado e impulsado a crear una experiencia personalizada. Los
participantes se organizardan en grupos de 10-12 miembros, Todos los turnos se
realizaran en Euskera, Castellano e Inglés.

FUTBOL

BASQUET

SENDERISMO

ATLETISMO

DEPORTES ACUATICOS
SALIDAS DE MONTANA
JUEGOS DE EQUIPO
TALLERES DE NATURALEZA
NOCHES TEMATICAS
DISCOTECA

CINE

JUEGOS DE ORIENTACION
ENTRENAMIENTO CORPORAL
TECNICAS DE CONCENTRACION
FUEGO DE CAMPAMENTO
JUEGOS Y COMPETICIONES
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09:00 - Hora de levantars!

09:30 Desayuno.
10:00 Recogida de habitaciones y preparacion.
10:30-11:30 Diferentes talleres.
12:00 Almuerzo.
12:00-13:30 Salida a pistas del barrio o a Zumaia (deportes de agua).
14:00 Comida (algun dia puede ser Picknick).
15:00 - 16:00 Tiempo libre, juegos o alguna ruta de senderismo.
16:00-17:00 Partidos y competiciones.
17:30 Merienda.
18:00-20:00 Diferentes talleres.
20:00-21:00 Duchas.
21:00 Cena.
22:00 Velada nocturna (discoteca, fuego del campament,
noche tematica, cine y mas....)

23:00-23:30 Hora de dormir!




Todos los turnos tiene servicio de atencion y monitores durante las 24 horas del dia.
Todo el material de talleres y actividades esta incluido.

Pension completa con servicio de catering profesional.

Menus especiales para intolerantes alérgicos y demas solicitudes.

Estancia en el albergue, en litera (sébanas incluidas).

Camiseta y diploma de participante a cada nino.

Seguimiento personalizado de cada grupo.

Seguro de responsabilidad civil.

Actualizacion diaria en redes sociales para las familias.

Botiquin y traslados de urgencia.

6/7 cambios de ropa (de deporte).

2/3 sudaderas.

6/7 cambios de ropa interior.

Abrigo y chubasquero.

Ropa para la noche.

3/4 pares de calzado (1/2 deportivas).
Pijama y neceser. A

Traje de bano. H# _— ';_:-'7-3;
Toalla y chanclas. T
Crema solar y gorra. -
Mochila, bolsa para la comida y botella de &

agua.
Medicamentos (si necesita).
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Los turnos de campamentos KOSTA CAMP tienen una normas de convivencia.
Para asi asegurar el bienestar y la comodidad de cada uno de los participantes.

e Cada participante tendra que respetar y obedecer en todo momento a los monitores.

e Cada participante respetara a sus compafieros de grupo de convivencia.

e Cada participante respetara las instalaciones, entorno, naturaleza y material utilizado.

* Los moviles como cualquier otro aparato electrénico estan totalmente prohibidas.

* Se recomiendo no traer aparatos electrénicos, si se encuentran en el campamento se
requisaran y seran guardados en la direccion.

* No se puede traer comida ni tampoco ningln tipo de bebida al campamento.

» Las bebidas alcohdlicas y cualquier otro tipo de sustancias estan completamente
prohibidas (si a algln participante se le requisa algo anteriormente mencionado sera
espulsado inmediatamente del campamento.

Todos los participantes tiene que saber las normas antes de entrar en el campamento.

Cada participante tendra la opcion de una llamada telefénica a mitad de turno.
Las llamadas se realizaran los Miércoles de 18:00 a 20:00 aproximadamente.

Para que la experiencia sea totalmente inclusiva y auténoma se ruega a las familias que
solamente se pongan en contacto cuando haya una URGENCIA.
Teléfono de direccion: 623 558 547

* Por otra parte el campamento se pondra en contacto con la familia:
 Si el participante tiene una conducta no adecuada.

* Si el participante se ha echo dafo.

* Si el participante esta enfermo.

* Si el participante ha tenido algln otro tipo de problema.
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¢ POR EMAIL: Se solicitara el turno de interés a info@kostacamp.com
* WHATSAPP o TELEFONO: 623 558 547

Si el turno solicitado tiene plazas disponibles se enviara EL FORMULARIO DE MATRICULAS.
Se tendra que rellenar y reenviar a info@kostacamp.com junto con el justificante del pago.

Se solicita un anticipo de 90€ para reservar plaza.
El resto del pago se realizar 10 dias antes del comienzo del turno de campamento.

Tarifa del turno de 6 dias: 330 €
Si se realiza la matricula antes del1de Marzo: 295€ En mavchaq P

RURAL KUTRA o™
-50¢

Si el turno solicitado no sale adelante, el campamento ofrecera otro turno disponible o
se devolvera el anticipé.

*50€ de descuento en todos los turnos si eres cliente de RURAL KUTXA

POLITICA DE CANCELACION:

Si la plaza se cancela antes de 15 dias del comienzo del campamento se devolvera el
anticipo integramente. Si la plaza se cancela cuando faltan menos de 15 dias para el
comienzo del turno no se devolvera el anticipo, a cuenta de gastos y reserva de plaza.

iSi el turno ha comenzado no se devolvera el dinero.

Contacto:

Direccion: 623 558 547
Email: info@kostacamp.com
Web: www.kostacamp.com
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LARRAITZ ATERPETXEA

Etxabe auzoa, 20749 Aizarnazaba. Gipuzkoa.

El albergue tiene 3 vias de llegada, pero nosotros recomendamos 1de ellas, la que
indicamos a continuacién y la que esta debidamente sefialada.

Por la AP8 llegando desde SAN SEBASTIAN o BILBAO tomar la salida 48 ZUMAIA.
En las siguientes 2 rotondas continuar en direccién ZUMAIA, después tomar la direccion
OIKIA GI3760 durante 5 kilometros.

Por dltimo tomar la direccion AIZARNAZABAL. A 1KM se encuentra la serial de
LARRAITZ ATERPETXEA, ETXABE AUZOA. A partir de este momento seguir las senales que
indican la via.

*Si se quiere poner GPS buscar KOSTA CAMP en Google Maps y seguir las
indicaciones. Pero tener en cuenta que el GPS puede indicar por direferentes via de
llegada.




